
 

 

Lektion 4: Christus gehorchen durch die Kraft 
seines Geistes 

In der Dariausgabe 2010 weicht Lektion 4 von den anderen Kursbüchern ab, auch die Wiederholung und 

der Lernvers.  

Ziele: Die Teilnehmer (TN) sollen: 

a. sich vornehmen, dem Herrn in Gedanken, Worten und Werken zu 

gehorchen. 

b. Zwei Beispiele nennen können, die helfen, die Dreieinheit Gottes  

    ansatzweise zu verstehen. Wichtig: Es ist ein Geheimnis (1. Tim.3,16)! 

c. 1. Pet. 1,15 auswendig lernen. 

d. Den Wunsch haben, immer mehr mit dem Heiligen Geist erfüllt zu werden. 

Vorbereitung: 
Kulturhinweise.  
Gläser, Tablett, Schüssel, 
Krug, kleine Steine, 
Wasser. 
Evtl. Videoclip Dreieinigkeit 

Wiederholung und Einstieg 

Serviere Wasser (sichtbar für alle): Ein Glas ist voll schmutziger Steine. Dann gieße Wasser ein. 
Wer möchte dieses Glas? Warum nicht? Stelle das Glas zur Seite (brauchen wir später) gib saubere. 

Gebet. Praktische Aufgabe der letzten Woche: Hast du in der letzten Woche einem Mitglied deiner 
Familie bedingungslose Liebe gezeigt? Wie, und wie war die Reaktion?  
Falls ihr den Lernvers: Seht doch, wie groß die Liebe ist, die der Vater uns schenkt! Denn wir dürfen 
uns nicht nur Gottes Kinder nennen, sondern wir sind es wirklich! 1. Joh. 3,1 letzte Woche auf 
Papier geschrieben habt: Zusammensetzen und aufsagen lassen. Die vorherigen wiederholen.  
Wiederholung Lektion 4 (S. 26): (Die TN tauschen die Bücher, und ‚korrigieren‘ das Buch eines anderen 
TN, dann zurücktauschen) Frage 1: a, b, c, d sind alle richtig. 2 b, Wie er, der euch berufen hat, heilig ist, 
so soll auch euer ganzes Leben heilig werden. 1. Pet. 1,15.   4 b.  

Einstieg: Heute lernen wir, wie der Herr Jesus und sein Geist in unserem Leben wirken möchten. 
Und wir wollen versuchen zu verstehen, in welcher Beziehung der Vater, der Sohn und der Heilige 
Geist miteinander stehen.  

Diskussion  

Das Wirken Jesu Christi in unserem Leben. (Fragen 2-6) 

Wir folgen Jesus Christus unserem Herrn und Meister. Wir sind durch einen starken ‚Bund‘ mit ihm 

verbunden. Darüber lernen wir jetzt.  

Lest den ersten Abschnitt von Frage 4. Was bedeutet das Wort ‚Bund‘? (eine gegenseitige 
Verpflichtung, die nicht gebrochen werden darf) 
Womit hat Mose das Volk der Hebräer besprengt, als Siegel ihres Bundes mit Gott? (Fr. 3) 

Womit wurden wir (nach 1. Pet. 1,2) besprengt als Siegel unseres Bundes mit Gott? (Fr. 1) 

Frage 4b: Lest weiter bei: …Dieser Bund ist sogar stärker … Was bedeutet dir dieser Satz?  

Unsere Verpflichtung Jesus gegenüber sollte stärker sein als das eines Jüngers gegenüber einem 

‚Heiligen Mann‘ (Murshid), denn Jesus hat viel mehr für uns getan! 

Frage 5: Betrachte die Bilder. Was meinst du, was wichtiger ist: Dem Herrn Jesus mit unseren Taten, 

unseren Worten oder unseren Gedanken zu gehorchen? (Alles sehr wichtig!) 

„Erzähle ein Beispiel, wie Jesus dir geholfen hat, ihm in Taten, Worten oder Gedanken zu 

gehorchen.“ (Versuche jeden, auch die schüchternen TN einzubeziehen.) 

 

Das Wirken des Heiligen Geistes in unserem Leben (Fragen 7-12) 



 

 

Frage 7+8: Lest Fr. 8. Wer ist der Heilige Geist? (der Geist Gottes, die persönliche Anwesenheit Gottes 
in der Welt und besonders in den Nachfolgern Jesu.) Spürst du Gottes Gegenwart in deinem Leben 

mehr, seit du Jesus nachfolgst? Wenn ja, warum? (Weil du Gottes Geist hast) Eph. 1:13 lesen. 

Frage 9: Lest die ganze Frage. Welche Antworten habt ihr hier gegeben? Hilft uns dieses 

Beispiel, Gott als den Einen zu verstehen, der Vater, Sohn und Geist ist? Kein menschliches 

Beispiel kann Gott vollkommen erklären. Aber wie der Lehrer sagt: Wenn schon die Geschöpfe drei-in-

eins sind, kann der Schöpfer nicht auch drei-in-eins sein?  

Frage 10: Lass dir das Beispiel mit der Sonne von ihnen erklären.  

Frage 11: Lest die Sprechblase, und 1. Tim. 3,16. Wichtig: es bleibt ein Geheimnis!  

Lest 1. Pet.1,2-9. EBS oder: Tafelanschrift: Was tun - der Vater, - Jesus, - der Hl. Geist? Was 

sollen wir tun? Wie erlebst du die Liebe des Vaters, die Vergebung Jesu und das Wirken des Hl. 

Geistes in deinem Leben? Lest Fr. 12: Was hat Gott in deinem Leben wirken können? Brauchen wir den 

Heiligen Geist? Warum? 

 
 
 

Der Heilige Geist heiligt uns (Fragen 13-16) 

Nimm wieder das Glas mit den Steinen. Niemand will es trinken! So unbrauchbar und eklig sind wir 

für Gott, wenn unser Leben voller Sünde ist. Was tun? Reicht es, nur ein paar Steine 

rauszunehmen? Nein! Ausschütten, säubern. (demonstrieren. Stelle das saubere Glas und einige 
(saubere) Steine auf das Tablett, fülle es randvoll mit Wasser.) Wie „reinigt“ Gott unser Leben? (durch das 
Blut Jesu, neue Geburt Joh.3) Dann füllt uns der Hl. Geist. 

Fr: 14: Was bedeutet das, ‚heilig‘ zu sein? Kannst du Beispiele nennen? Warum sollen wir heilig sein?  

Schaffen wir das, heilig wie Gott zu sein? (Nicht aus eigener Kraft.) Wer will uns dabei helfen, und 

Heiligung in uns wirken? (Der Heilige Geist, V. 2) 
Frage 16: Lest und sprecht über den Lernvers. Jeder soll ihn aufsagen. (die TN, die leicht lernen, 
zuerst) Welche Frage können wir stellen, worauf der Vers die Antwort ist? (Wie sollen wir sein? 

Oder: Wen sollen wir nachahmen?) 

Der Heilige Geist erfüllt unser Leben (Fragen 17-20) 
 

Fr. 17: Was hast du angekreuzt? 

Demonstriere 18 und 19 mit dem jetzt sauberen Glas. Randvoll stehen lassen. 
Frage 19: Was hast du hier als persönliche Antwort geschrieben? Wie können wir immer mehr 

mit dem Heiligen Geist erfüllt werden? Wie können wir diese drei Punkte praktisch tun? Heilig 
leben, ihn lieben, (sein Wort lesen, mit ihm reden) Sünde aus dem Leben entfernen. Aber: sündigen wir 

als Christen nicht mehr? Wirf wieder Steinchen ins Glas. Was passiert? Erkläre, dass uns als Christen 
auch Sünden passieren. Nun brauchen wir keine neue Bekehrung, sondern es reicht, die Steinchen 
herauszuholen. Z. B. Eph. 5,18 Fülle das Glas wieder, bis zum Überlaufen. Wir sollen überfließen für 

Andere! Fr. 20: Wenn wir diese Dinge tun, wird Gott uns unser Leben lang immer mehr mit seinem Geist 

füllen! (evtl. zusätzlich auf Gal.5,22f „die Frucht des Geistes“ eingehen.) 

 

Abschluss 

Gehorsam: Wie wird die heutige Lektion dein 

Leben verändern?  

Lest gemeinsam die praktische Aufgabe.  

Für nächste Woche bitte Lektion 5 vorbereiten. 

Gemeinsames Gebet:  

Sagt Gott, dass ihr täglich in enger Gemeinschaft mit 

ihm leben wollt und bittet ihn, euch immer mehr mit 

seinem Heiligen Geist zu füllen.  

Wenn deine TN gut deutsch verstehen, evtl. Video: http://bibelundkoran.com:  Dreieinigkeit für Muslime erklärt. (unter ‚Ein-

stellungen‘ persische Untertitel zufügen) Unterschriftenliste.  


